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11 Schimmelpilzschäden vermeiden – ausreichend Wärme dämmen

Besser innen dämmen – oder einfach zu riskant?
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Beratender Ingenieur (IngK BaWü)
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Vorsitzender FV Innendämmung e.V.
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1. Schadenspotenzial, Grenzen, Risiken

2. Planung, Bemessung, Materialauswahl

3. Beispiele für Schadensbilder und deren Ursachen

Nicht nur auf den Wärmeschutz kommt es an!

Innendämmsysteme ganzheitlich betrachtet – aus Schäden lernen
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1. Schadenspotenzial, Grenzen, Risiken

Nicht nur auf den Wärmeschutz kommt es an!

Innendämmsysteme ganzheitlich betrachtet – aus Schäden lernen
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4

Schimmelpilze benötigen Nährstoffe + Feuchtigkeit

Schimmelpilz ohne Innendämmung
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5 Schimmelpilz und Innendämmung – Aufklärung von Schäden

Symptomerkennung - Ursachenermittlung

Bildquelle: Gerhard Bürkli, Neuenkirch (CH)
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6

„Die Kette reißt am schwächsten Glied.“ …

Aufklärung von Schäden



Branchentage des VDPM e.V. am 28./29.11.2018 in Leipzig: Besser innen dämmen – oder einfach zu riskant?

7

Bewertung der Prozess-“Kette“ Innendämmung

Aufklärung von Schäden – Prävention 
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8 Aufklärung von Schäden – Betrachtung der Einflussfaktoren

Nachträgliche Wärmedämmung

AW ungedämmt              Innendämmung         Außendämmung    

Innen Außen

Dampf-
strom

Kondensat

Innen Außen
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9 Vernetzung der Einflussfaktoren für Innendämm-Systeme
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10 Innendämmung ist komplex …
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11 Innendämmung ist komplex … man verliert die Orientierung
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Bewertung der Prozess-“Kette“ Innendämmung

Technische Betrachtung von Innendämmsystemaufbauten
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Bewertung der Prozess-“Kette“ Innendämmung

Technische Betrachtung von Innendämmsystemaufbauten

Gründung: 31.08.2011

Sitz: Frankfurt am Main

Internet: www.fvid.de
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Bewertung der Prozess-“Kette“ Innendämmung

Technische Betrachtung von Innendämmsystemaufbauten

Materialauswahl

Ausführung
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1. Schadenspotenzial, Grenzen, Risiken

2. Planung, Bemessung, Materialauswahl

Nicht nur auf den Wärmeschutz kommt es an!

Innendämmsysteme ganzheitlich betrachtet – aus Schäden lernen
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Systematische Einteilung von Schadenskategorien

Typische Schäden bei nachträglicher Innendämmung

Schadensparameter Sachschaden Personenschaden

Feuchte- und Feuchtigkeit von außen

Wärmeschutz Behinderte Austrocknung

Kondensation durch Diffusion Schimmelpilzrisiko

Kondensation durch Konvektion 

Kondensation an Anschlüssen

Schallschutz Verschlechterte Schalldämmung Lärmbelästigung

Raumakustik Physiologischer Einfluss

Brandschutz Verschlechterter Feuerwiderstand Körperverletzung 

Material Emissionen in Raumluft Gesundheit

Geruchsbelästigung

Sommerlicher Wärmeschutz Mangelnde Behaglichkeit

Risse, Hohlstellen, Ablösungen Körperverletzung

?? ?? ??
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Systematische Einteilung von Schadenskategorien

Typische Schäden bei nachträglicher Innendämmung

Schadensparameter Sachschaden Personenschaden

Feuchte- und Feuchtigkeit von außen

Wärmeschutz Behinderte Austrocknung

Kondensation durch Diffusion Schimmelpilzrisiko

Kondensation durch Konvektion 

Kondensation an Anschlüssen

Schallschutz Verschlechterte Schalldämmung Lärmbelästigung

Raumakustik Physiologischer Einfluss

Brandschutz Verschlechterter Feuerwiderstand Körperverletzung 

Material Emissionen in Raumluft Gesundheit

Geruchsbelästigung

Sommerlicher Wärmeschutz Mangelnde Behaglichkeit

Risse, Hohlstellen, Ablösungen Körperverletzung

?? ?? ??
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Instandsetzungsplanung

Bewertung

Untersuchungen vor Ort und im Labor
Mauerwerksart, Baustoffe, Baustoffe, Feuchte+Salze

Untersuchungsplanung
Vorgehensweise, Methoden, Kosten

Bestands- und Schadensaufnahme
Begehung, Unterlagen, Archiv

Orientierende Bauwerksbesichtigung
Überblick Untersuchungs-/Diagnoseaufwand

WTA-Merkblatt 4-5-99/DAblaufschema

BESTANDSAUFNAHME = Sammeln von Daten und Fakten
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1919

Instandsetzungsplanung

Bewertung

Untersuchungen vor Ort und im Labor
Mauerwerksart, Baustoffe, Baustoffe, Feuchte+Salze

Untersuchungsplanung
Vorgehensweise, Methoden, Kosten

Bestands- und Schadensaufnahme
Begehung, Unterlagen, Archiv

Orientierende Bauwerksbesichtigung
Überblick Untersuchungs-/Diagnoseaufwand

Ablaufschema

BESTANDSAUFNAHME = Sammeln von Daten und Fakten
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Anerkannte Regeln der Technik – WTA-Merkblätter

WTA-MB 6-4 und 6-5

WTA-MB 8-1 und 8-5



Bauhausakademie Schloss Ettersburg – Technische Regeln für Innendämmung – 08.11.2018

2121
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22 Auswahlmöglichkeiten bei Innendämmungen

Zahlreiche Anbieter ...
… mit unterschiedlichen Systemen

Diffusions-dicht                              -hemmend                                        -offen

Kondensat verhindernd             … begrenzend                        … tolerierend     



Branchentage des VDPM e.V. am 28./29.11.2018 in Leipzig: Besser innen dämmen – oder einfach zu riskant?

23 Auswahl von Innendämmungen allgemein nach …

… Systemart (WTA-MB 8-5)
Plattendämmstoffe

Vorsatzschalen
Plastische Dämmstoffe

… Diffusionsverhalten (RAL-GZ 964)
Diffusionsoffen = Kondensat tolerierend

Diffusion bremsend = Kondensat begrenzend
Diffusionsdicht = Kondensat verhindernd
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Innendämmsystemarten nach WTA-Merkblatt 8-5 (Fachwerk)
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1. Schadenspotenzial, Grenzen, Risiken

2. Planung, Bemessung, Materialauswahl

3. Beispiele für Schadensbilder und deren Ursachen

Nicht nur auf den Wärmeschutz kommt es an!

Innendämmsysteme ganzheitlich betrachtet – aus Schäden lernen
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Systematische Einteilung von Schadenskategorien

Typische Schäden bei nachträglicher Innendämmung

Schadensparameter Sachschaden Personenschaden

Feuchte- und Feuchtigkeit von außen

Wärmeschutz Behinderte Austrocknung

Kondensation durch Diffusion Schimmelpilzrisiko

Kondensation durch Konvektion 

Kondensation an Anschlüssen

Schallschutz Verschlechterte Schalldämmung Lärmbelästigung

Raumakustik Physiologischer Einfluss

Brandschutz Verschlechterter Feuerwiderstand Körperverletzung 

Material Emissionen in Raumluft Gesundheit

Geruchsbelästigung

Sommerlicher Wärmeschutz Mangelnde Behaglichkeit

Risse, Hohlstellen, Ablösungen Körperverletzung

?? ?? ??
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2727 Fehlende Berücksichtigung der Schlagregenbelastung

Schadensbeispiel

Bildquelle: Frank Eßmann, Mölln
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Feuchteschaden innen trotz kapillar gut saugender, diffusionsoffener Dämmplatte

Schadensbeispiel

Bildquelle: Frank Eßmann, Mölln

Fehlende Berücksichtigung der Schlagregenbelastung
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29 Fehlende Berücksichtigung der Schlagregenbelastung
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Systematische Einteilung von Schadenskategorien

Typische Schäden bei nachträglicher Innendämmung

Schadensparameter Sachschaden Personenschaden

Feuchte- und Feuchtigkeit von außen

Wärmeschutz Behinderte Austrocknung

Kondensation durch Diffusion Schimmelpilzrisiko

Kondensation durch Konvektion 

Kondensation an Anschlüssen

Schallschutz Verschlechterte Schalldämmung Lärmbelästigung

Raumakustik Physiologischer Einfluss

Brandschutz Verschlechterter Feuerwiderstand Körperverletzung 

Material Emissionen in Raumluft Gesundheit

Geruchsbelästigung

Sommerlicher Wärmeschutz Mangelnde Behaglichkeit

Risse, Hohlstellen, Ablösungen Körperverletzung

?? ?? ??
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31

Mit Innendämmung

Ohne Dämmung

Behinderung der Austrocknung

nach innen wird verstärkt durch

eine zunehmende + dampfdichte 

Wärmedämmung

Behinderung der Austrocknung nach innen

Beispiel Sichtfachwerk



Branchentage des VDPM e.V. am 28./29.11.2018 in Leipzig: Besser innen dämmen – oder einfach zu riskant?

32

Systematische Einteilung von Schadenskategorien

Typische Schäden bei nachträglicher Innendämmung

Schadensparameter Sachschaden Personenschaden

Feuchte- und Feuchtigkeit von außen

Wärmeschutz Behinderte Austrocknung

Kondensation durch Diffusion Schimmelpilzrisiko

Kondensation durch Konvektion 

Kondensation an Anschlüssen

Schallschutz Verschlechterte Schalldämmung Lärmbelästigung

Raumakustik Physiologischer Einfluss

Brandschutz Verschlechterter Feuerwiderstand Körperverletzung 

Material Emissionen in Raumluft Gesundheit

Geruchsbelästigung

Sommerlicher Wärmeschutz Mangelnde Behaglichkeit

Risse, Hohlstellen, Ablösungen Körperverletzung

?? ?? ??
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Nachträgliche Wärmedämmung

AW ungedämmt              Innendämmung         Außendämmung    

Innen Außen

Dampf-
strom

Kondensat

Innen Außen

Betrachtung der Einflussfaktoren
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34

Ausreichend, wenn Konstruktion nach DIN 4108-3, Abschn. 5.3. 
 DRi < 1,0 m²K/W (Fachwerk  0,8 m²K/W) und sDi ≥ 0,5 m

 Vereinfachter Nachweis der Tauwasserbildung im Bauteil.

WTA-Merkblatt 6-4: Instandsetzungsmöglichkeiten/-grenzen

Dicke

Ri = ------------

WLF
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35

- Ausreichend, wenn Konstruktion nach DIN 4108-3, 
Abschn 5.3.  DRi < 1,0 m²K/W und sDi ≥ 0,5 m

- Darüber hinaus:

 Vereinfachter Nachweis nach WTA-Merkblatt 6-4 (2016)

WTA-Merkblatt 6-4: Instandsetzungsmöglichkeiten/-grenzen



Branchentage des VDPM e.V. am 28./29.11.2018 in Leipzig: Besser innen dämmen – oder einfach zu riskant?

36

Instationäre Berechnungen                 
(realitätsnahes Klima).

Mit Strahlungseinfluss                                         
(Dach, Nord, Süd, …).

Mit Kapillarität, Sorption, Diffusion.

Hygrothermische Kennwerte der Baustoffe 
erforderlich!

Basierend auf WTA-MB 6-1-01/D sowie 6-2-01/D 
bzw. DIN EN 15026.

Hygrothermische Bauteilsimulation

Rechnerische Bemessung nach WTA 6-4
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D Ri > 
2,0…2,5 
m²K/W: 

hygrotherm.
Simulation

1,0 < D Ri

 2,0…2,5 
m²K/W: 

nach WTA
MB 6-4

D Ri 
0,8…1,0 
m²K/W: 

nachweis-
frei

Deutliche Reduzierung der 
Wärmeverluste, Erhöhung der 
Oberflächentemperaturen, 
Verbesserung der Behaglichkeit 

Energetische Sanierung z.B. nach 
KfW möglich; Planung und 
Detailbetrachtung erforderlich –
mit WTA-Merkblatt 6-4!

Hoher energetischer Standard 
nur mit Bauphysiker – und WTA-
Merkblatt 6-5!

Dicke

Ri = ------------

WLF

WLF =

Wärmeleitfähigkeit

Bemessung mit Innendämmungs-“Ampel“
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Systematische Einteilung von Schadenskategorien

Typische Schäden bei nachträglicher Innendämmung

Schadensparameter Sachschaden Personenschaden

Feuchte- und Feuchtigkeit von außen

Wärmeschutz Behinderte Austrocknung

Kondensation durch Diffusion Schimmelpilzrisiko

Kondensation durch Konvektion 

Kondensation an Anschlüssen

Schallschutz Verschlechterte Schalldämmung Lärmbelästigung

Raumakustik Physiologischer Einfluss

Brandschutz Verschlechterter Feuerwiderstand Körperverletzung 

Material Emissionen in Raumluft Gesundheit

Geruchsbelästigung

Sommerlicher Wärmeschutz Mangelnde Behaglichkeit

Risse, Hohlstellen, Ablösungen Körperverletzung

?? ?? ??
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Gefahr von Tauwasser infolge Luftkonvektion

Raumseitige 
Leichtwandkonstruktionen

 Gefahr der Feuchtekonvektion in 
den Bauteilquerschnitt durch 
Fehlstellen und Anschlussfugen.

 Überschreitung der zulässigen 
Feuchtegehalte möglich

Kondensation durch Konvektion
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Innendämmung  

Bildquelle: Achim Bauer, Mannheim

Gefahr von Tauwasser infolge Luftkonvektion

Kondensation durch Konvektion
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41 Kondensation durch Konvektion

Schadensprävention/vollflächige Ankopplung
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Systematische Einteilung von Schadenskategorien

Typische Schäden bei nachträglicher Innendämmung

Schadensparameter Sachschaden Personenschaden

Feuchte- und Feuchtigkeit von außen

Wärmeschutz Behinderte Austrocknung

Kondensation durch Diffusion Schimmelpilzrisiko

Kondensation durch Konvektion 

Kondensation an Anschlüssen

Schallschutz Verschlechterte Schalldämmung Lärmbelästigung

Raumakustik Physiologischer Einfluss

Brandschutz Verschlechterter Feuerwiderstand Körperverletzung 

Material Emissionen in Raumluft Gesundheit

Geruchsbelästigung

Sommerlicher Wärmeschutz Mangelnde Behaglichkeit

Risse, Hohlstellen, Ablösungen Körperverletzung

?? ?? ??
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43 Innendämmsysteme – Detail „Anschlüsse“
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Bildquelle: Andreas Kramme, Bielefeld

Kondensation an Anschlüssen
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45 Innendämmsysteme – Detail „Anschlüsse“
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Systematische Einteilung von Schadenskategorien

Typische Schäden bei nachträglicher Innendämmung

Schadensparameter Sachschaden Personenschaden

Feuchte- und Feuchtigkeit von außen

Wärmeschutz Behinderte Austrocknung

Kondensation durch Diffusion Schimmelpilzrisiko

Kondensation durch Konvektion 

Kondensation an Anschlüssen

Schallschutz Verschlechterte Schalldämmung Lärmbelästigung

Raumakustik Physiologischer Einfluss

Brandschutz Verschlechterter Feuerwiderstand Körperverletzung 

Material Emissionen in Raumluft Gesundheit

Geruchsbelästigung

Sommerlicher Wärmeschutz Mangelnde Behaglichkeit

Risse, Hohlstellen, Ablösungen Körperverletzung

?? ?? ??
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Fehlende Innendämmung im Eckbereich

Bildquelle: Wolfgang Böttcher, Brunn

Risikoerhöhung bei Innendämmsystemen durch PFUSCH
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Fehlerhafter Wandanschluss, fehlende Dämmung, offene Stoßfugen

Bildquelle: Wolfgang Böttcher, Brunn

Risikoerhöhung bei Innendämmsystemen durch PFUSCH
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1. Schadenspotenzial, Grenzen, Risiken

2. Planung, Bemessung, Materialauswahl

3. Beispiele für Schadensbilder und deren Ursachen

Nicht nur auf den Wärmeschutz kommt es an!

Innendämmsysteme ganzheitlich betrachtet – aus Schäden lernen
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Vielen Dank 
für‘s Zuhören

Schimmelpilzschäden vermeiden – ausreichend Wärme dämmen

Besser innen dämmen – oder einfach zu riskant?


